Ponuka masazi GRANIT

PROCEDURY

Relaxagna masaz 20min 15€ Relaxacna e ,
Relaxaéns masa3 45min 30€ proti stresu, zrelaxuje a opat nastartuje organizmus
Klasicka masaz 20min 15€ Klasicka o
Klasicki masa3 45 min 30€ uvolni svaly, prekrvi pokozku,ulavi kloom a Slacham
Masa3 lavovymi kamefimi (chrbat) 20min 20¢  Lavové kamene R U
Masaz lavovymi kamefimi (chrbat+nohy) 45min 35€ v chladnejsich dnoch prehrievaju kozu a tkaniva,detoxikuju
Razelinovy obklad 20min 20¢  Raselinovyobklad

prijemne prehreje a uvolni svalove napatie
Bankovanie-anticelulitidne 20min 20€ Bankovanie o } _ o
Bankovanie-chrbat 45min 35€ vyborne uvolnuje svaly,pomaha klbom,Startuje samolieciace procesy

Anticelulitidne bankovanie
zlepsuje stav problémovych partii

Masaz chodidiel 20 min 15€ Masaz chodidiel o
zbavuije stresu,ulavuje od bolesti,urychluje hojenie
Masaz tvare 20 min 15€ Masaz tvare
Ceny st uvedené s DPH. relax a ziemnenie vrasok

0 Na masaze sa prosim objednajte na recepcii hotela.

Masaze st nevhodné :

Pri zvysenej teplote, celkovom vycerpani, pri vysokom krvnom tlaku, nadorovych a infekénych ochoreniach, koznych a hnisavych
chorobach, v tehotenstve, osteoporoze, krvacavych stavoch, pri varixoch a kr¢ovych Zilach, poranenia svalov, koze a kosti,
materské znamienka vystupujuce nad kozu, po hlavnom jedle.

Hotel Granit Smrekovica ***




